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Abstrak  

  

Virus covid-19 mulai menyerang pada akhir 2019, dan ditetapkan sebagai pandemi pada tanggal 11 Maret 2020 

oleh Organisasi Kesehatan Dunia (WHO). Antisipasi penyebaran covid-19 ditanggulangi dengan penerapan 

kebiasaan hidup baru atau disebut “new normal”. Salah satu kebiasaan hidup baru yang harus diterapkan adalah 

mencuci tangan. Cuci tangan dapat dilakukan dengan menggunakan air mengalir ataupun hand sanitizer.  

Pemakaian hand sanitizer ini masih menggunakan sistem manual yang dirasa kurang efektif untuk pencegahan 

penyebaran virus covid-19 untuk menggunakannya siswa harus menekan botol hand sanitizer terlebih dahulu  

dan juga memakan banyak waktu serta menimbulkan kerumunan siswa sebelum memasuki sekolah.   

Metode penelitian yang digunakan adalah metode waterfall yaitu proses terdiri dari analisis, perancangan sistem, 

desain, implementasi dan pengujian sistem. Untuk pengembangannya meliputi empat tahap yaitu, analisis, desain, 

implementasi dan pengujian. Pengujian pada alat hand sanitizer otomatis bertujuan untuk menguji semua 

perangkat keras dan perangkat lunak yang telah dirangkai, apakah dapat berfungsi dengan baik atau tidak. 

Kemudian untuk pengujian kelayakan alat dengan  menggunkan pengukuran skala likert.  

Prinsip kerja dari hand sanitizer otomatis ini adalah ketika telapak tangan didekatkan dengan pengungkit botol 

hand sanitizer maka secara otomatis cairan hand sanitizer akan keluar dengan sendirinya ke telapak tangan. Alat 

ini dibuat dengan mengubah sistem kerja hand sanitizer manual ke sistem hand sanitizer otomatis. Hand sanitizer 

otomatis bekerja dengan sensor ultrasonic mendeteksi adanya objek tangan dengan jarak kurang lebih 9 cm. 

Kemudian motor servo bertugas untuk menarik tuas botol hand sanitizer sehingga cairan hand sanitizer akan 

keluar.  

  

Kata kunci: covid-19, hand sanitizer, otomatis  

  

Abstract  
   

The COVID-19 virus began to attack at the end of 2019, and was declared a pandemic on March 11, 2020 by the 

World Health Organization (WHO). Anticipation of the spread of COVID-19 is handled by implementing new 

living habits or what is called the "new normal". One of the new life habits that must be applied is washing hands. 

Hand washing can be done using running water or hand sanitizer. The use of this hand sanitizer is still using a 

manual system which is considered ineffective for preventing the spread of the covid-19 virus. To use it, students 

must press the hand sanitizer bottle first and it also takes a lot of time and creates a crowd of students before 

entering school.  
The research method used is the waterfall method, namely the process consists of analysis, system design, design, 

implementation and system testing. The development includes four stages, namely, analysis, design, 

implementation and testing. Testing on the automatic hand sanitizer tool aims to test all hardware and software 

that has been assembled, whether it can function properly or not. Then to test the feasibility of the tool by using 

the Likert scale measurement.  
The working principle of this automatic hand sanitizer is that when the palm of the hand is brought close to the 

lever of the hand sanitizer bottle, the hand sanitizer liquid will automatically come out into the palm of the hand. 

This tool is made by changing the manual hand sanitizer work system to an automatic hand sanitizer system. 

Automatic hand sanitizer works with ultrasonic sensors to detect hand objects with a distance of approximately 9 

cm. Then the servo motor is in charge of pulling the hand sanitizer bottle lever so that the hand sanitizer liquid 

will come out.  
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1. PENDAHULUAN   

  

Coronavirus  merupakan sejenis virus yang dapat menyebabkan penyakit pada hewan dan manusia. Virus 

ini merusak sel-sel inang dan mengeksploitasi fungsi aslinya di dalam tubuh. Seseorang yang terjangkit virus 

tersebut akan menunjukkan tanda-tanda penyakit saluran pernapasan mulai dari flu sampai yang lebih serius. 

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) menetapkan virus corona sebagai pandemi pada 11 Maret 2020. Keadaan 

masyarakat kini tengah mengalami pandemi covid-19 yang mengharuskan masyarakat untuk mematuhi protokol 

kesehatan dan menerapkan pembatasan sosial. Pandemi covid-19 belum juga dikatakan berakhir namun kehidupan 

harus terus berjalan, oleh sebab itu masyarakat harus mulai beradaptasi dengan kebiasaan baru atau disebut dengan 

“new normal”.  

Pemberlakuan new normal juga diterapkan di lingkungan pendidikan mulai bulan Januari 2021, di mana 

kegiatan belajar mengajar di sekolah mulai menggunakan metode pembelajaran kombinasi  yaitu pembelajaran 

tatap muka terbatas dan daring (online). Pembelajaran tatap muka terbatas dapat dilakukan apabila sekolah 

memenuhi beberapa persyaratan yang telah ditetapkan oleh pemerintah. Pembelajaran tatap muka terbatas juga 

dilakukan di SMP Muhammadiyah 10 Belik, setelah dilakukannya verifikasi oleh Dinas Pendidikan dan 

Kebudayaan Kabupaten Pemalang dan Puskesmas Belik.  

Pemakaian hand sanitizer di SMP Muhammadiyah 10 Belik ini masih menggunakan sistem manual yang 

dirasa kurang efektif untuk pencegahan penyebaran virus covid-19 untuk menggunakannya siswa harus menekan 

botol hand sanitizer terlebih dahulu dan juga memakan banyak waktu serta menimbulkan kerumunan siswa 

sebelum memasuki sekolah. Berdasarkan permasalahan tersebut di atas, peneliti bermaksud melakukan penelitian 

dengan mengkaji berbagai teori dan metodologi yang relevan untuk disajikan dalam bentuk skripsi dengan judul 

“Perancangan Dan Implementasi Hand Sanitizer  Otomatis Menggunakan Sensor Ultrasonic berbasis Arduino 

Nano di SMP Muhammadiyah 10 Belik”.  

  

  

2. METODE PENELITIAN  

  

Perancangan ini menggunakan metode waterfall yaitu proses terdiri dari analisis, perancangan sistem, 

desain, implementasi dan pengujian sistem.  

Menurut (Rahman, 2021) mengemukakan bahwa SDLC identik dengan istilah metode air terjun (metode 

waterfall) setiap tahap akan mempengaruhi dan menjadi dasar tahapan berikutnya. Tahap baru akan dilakukan 

setelah tahap sebelumnya selesai.  

 
  

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

  
Pengujian pada alat hand sanitizer otomatis bertujuan untuk menguji semua perangkat keras dan 

perangkat lunak yang telah dirangkai, apakah dapat berfungsi dengan baik atau tidak. Dari hasil pengujian, 

didapatkan hasil alat hand sanitzer dapat berjalan sesuai dengan yang diharapkan. Hasil pengujian dibagi menjadi 

dua yaitu hasil fungsi perangkat, dan hasil pengujian alat berdasarkan jarak.  

 

  

SDLC  –   Metode  Waterfall   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Gambar  1   Waterfall Perancangan sistem   
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Tabel 1 Hasil fungsi perangkat  

No  Perangkat  Hasil  

1  Sensor Ultrasonik  
Dapat mendeteksi objek dengan jarak maksimal 

9cm  

2  Motor Servo  Dapat mengungkit penutup botol dengan baik  

   

Tabel 2 Hasil pengujian alat berdasarkan jarak  

No  Jarak jangkauan ultrasonic  Status Servo  Hand sanitizer  

1  0-5 cm  Berjalan  Terbuka  

2  6-9 cm  Berjalan  Terbuka  

3  10-15 cm  Tidak berjalan  Tidak terbuka  

  

Pengujian yang di lakukan memasang hand sanitizer  otomatis di gerbang puntu masuk SMP 

Muhammadiyah 10 Belik selama satu minggu. Kemudian untuk pengujian kelayakan alat dengan  menggunkan 

pengukuran skala likert. Pilihan jawaban yang dimaksud dalam skala likert ini terdiri dari 5 pilihan skala mulai 

dari Sangat Tidak Setuju (STS), Tidak Setuju (TS), Ragu-Ragu (Rg), Setuju (S) hingga Sangat Setuju (SS).  

  

  

4. KESIMPULAN  

  

Dari hand sanitizer  otomatis yang sudah dirancang dan di implementasikan pada SMP Muhammadiyah 

10 Belik, maka dapat diambil kesimpulan :  

1. Hand sanitizer otomatis menggunakan arduino nano berhasil dirancang dan diimplementasikan di SMP 

Muhammadiyah Belik, arduino nano berfungsi sebagai pengontrol semua sensor dan komponen yang 

terhubung agar dapat bekerja dengan baik.  

2. Motor servo sebagai pengontrol cairan hand sanitizer dapat bergerak menekan tuas botol hand sanitizer dan  

mengeluarkan cairan hand sanitizer apabila jarak tangan dengan sensor ultrasonic ≤ 9 cm.  
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